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เปดหนาประชาสัมพันธ  ฉบบั๒/๒๕๔๘ 
เรียนสมาชิกทุกทานที่เคารพ ผูมีความรู รักสามัคคี รวมเรียนรูใน
ศาสตรการฟนฟูสมรรถภาพอยางบูรณาการ  
 
การประชุมวิชาการประจําป 2548 ระหวางวันที่ 18-20 
พฤศจิกายน 2548 ที่ ไอยรา ปารค โฮเต็ล แอนด รีสอรท  
จังหวัดอุทัยธานี  (แนบใบลงทะเบียนและตารางการประชุมมาให
แลว) งานนี้มีดีและคุณคาเพื่อทุกทานอยางนอย 3 ประการ (3T) คือ 
1. Theme: Rehabilitation for Health and Wellness จะเปนการ
จุดประกายจุดแข็งและคุณคาของงานเวชศาสตรฟนฟู ที่จะมี
สวนรวมใหเมืองไทยแข็งแรง เชิญเขารวมแลกเปลี่ยนเรียนรู ทั้ง
ประสบการณและผลงานวิจัยใหมลาสุดกับผูรูจริงระดับชาติและ
นานาชาติ  เพื่อเก็บรวบรวมเปนคลังความรู ทั้งในรูปแบบ
ส่ิงพิมพ ฐานขอมูล และเครือขายผูรูและผูรักในงานฟนฟูและ
สงเสริมสุขภาพเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี คนไทยจะไดมีแหลง
เรียนรูที่ดี เปนองคการการเรียนรูที่มีเครือขายกันทั้งประเทศ 
2. Team work จะเห็นการทํางานที่เปนทีมของผูเกี่ยวของทั้งดาน
การบรรยาย work shop และนันทนาการ ทุกคนทุมเททําเพื่อ
ทานใหไดมีความรูและประสบการณตรงซึ่งหาจากตํารามิได และ
ไดเรียนลัดสูความเปนเลิศดวย  3. Time for bonding and family 
ชวงเวลาและสถานที่จัดประชุม เราไดคัดสรรคสวรรคบนดิน เพ่ือ
ทาน เพื่อนและครอบครัวไดใชเวลาที่มีคา อยูรวมกันในบรรยากาศ
Healthy resort ทั้งปจจัยส่ีดานอาหารสุขภาพ หองพักที่ผอนกาย
ผอนใจ  ยารักษาโรคที่วิเศษคือสถานที่ออกกําลังกายและอุปกรณ
ของเลนสําหรับเด็ก มีใหมากหลากหลาย เห็นคุณประโยชนอยางนี้
ตองรีบตัดสินใจลงทะเบียนดวน!!!  ปนี้ราชวิทยาลัยทุมทุนจัดงาน
เพื่อทาน ขอเพื่อนสมาชิกรวมลงทุน(คาลงทะเบียนเทาเดิม คาที่พัก
แพงนิดแตคุมมาก) เปนโบนัสใหตนเองและครอบครัว  

 
การเสนอผลงานวิจัยของแพทยประจําบาน จัดกอนการ

ประชุมวิชาการประจําป คือ วันที่17 พ.ย. 48 ณ หองประชุมชั้น 7 
ตึกเจริญสมศรี รพ.จุฬาฯ และมีการประกวดผลงานวิจัยแพทย
ประจําบาน  รับรางวัล เกียรติยศ ของ ศ.กิตติคุณ นพ.เสก อักษรานุ
เคราะห   มูลคา 5,000    3,000  และ 2,000 บาท   ตามลําดับ ทั้ง 

3 รางวัลไดรับการสนับสนุนจาก อ.เสก  อักษรานุเคราะห   ทั้งนี้
ผลงานวิจัยทั้ง 3 จะไดรับเกียรติไปนําเสนอ  ในที่ประชุม
วิชาการประจําปดวย เวลาใด จะแจงใหทราบอีกครั้ง 
  

การประกวดโปสเตอร โปสเตอรที่สงประกวดทุกชิ้นจะไดรับ
เงินสนับสนุน (ถาไมไดรับรางวัล) ชิ้นละ 1,000 บาท สวนรางวัล
ยอดเยี่ยมแตละประเภท รางวัล ๆ ละ 5,000 บาท  ดังนี้ 

 งานวิจัย          ส่ิงประดิษฐ     งานบริการ 
เชิญรวมงานประชุมวิชาการ ป2548 กันทุกทานพรอมทั้ง
ครอบครัว และสงผลงานทั้งงานวิจัยและโปสเตอรใหยิ่งใหญ
เปนงานชาง  สมกับที่จัดที่โรงแรมไอยรา จ.อุทัยธานี นะครับ 

 
    
การประชุมสัญจรคร้ังที่ 3 ณ จังหวัดสุพรรณบุรี ระหวางวันที่ 
9–10 กันยายน 2548  บุกแดนโรงเรียนกีฬาแหงแรกของประเทศ
ไทยจึงมี Theme: Sport Injury  and Arthritis งานนี้ พญ.สุมาลี 
วรรณปยะรัตน และ พญ.อุทัยวรรณ เล็กยิ่งยง เปนแมงาน และมี
บริษัท TRB เปนเจาภาพใหญครับทาน     สมาชิกทานใดในระแวก
นั้นหรือสมาชิกที่สนใจงานกีฬา ติดตอสมัครไดท่ีราชวิทยาลัย  
 

 
   
การประชุม HOSPI Medica Thailand วันพฤหัสบดีที่ 8 กันยายน 
2548 ณ ศูนยการประชุมแหงชาติสิริกิต์ิ มีผูแทนจากราชวิทยาลัยฯ 
เปนวิทยากรหัวขอตาง ๆ ดังนี้ 
• Best Practice in Neurological rehabilitation  

Moderator Associate Prof. Areerat Suputtitada  
Speakers Wannapha Petchkrua               

 Assist. Prof. Sumalee Suethanapornkul 
• Strategies to improve neurological rehabilitation at home 

Moderator Associate Prof. Krisana Piravej 
Speaker Assistant Prof. Piyapat Dejpratham 

               Assistant Prof. Parit Wongphaet 
ทั้งสองรายการเปนการบรรยายภาษาไทย  



สวนรายการที่บรรยายโดยวิทยากรรับเชิญจากตางประเทศ 2 
ทานจากเยอรมัน และ อิสราเอล มีหัวขอบรรยายดังนี้ 
• Robotic aids in locomotor rehabilitation   
•   Neuroprosthesis   
•   Workshop on partial body weight supported threadmil       
       training (PBWSTT) 
ทั้งนี้มี ผศ.นพ.ภาริส วงศแพทย เปนหัวแรงใหญชวยติดตอ
วิทยากรจากตางประเทศเพื่อเพิ่มความรูแกแพทยเวชศาสตร
ฟนฟูในแถบนี้โดยเฉพาะ 
 
   
การประชุม World Congress on Neuro rehabilitation ที่
ฮองกง กุมภาพันธ 2549 รายการนี้บริษัท ไฟเซอร (ประเทศไทย) 
จํากัด แผนก Neuroscience รับเปนเจาภาพใหแกสมาชิกราช
วิทยาลัย จํานวน 20 คน อนึ่ง กรรมการราชวิทยาลัย ไดพิจารณา
แลวในเบื้องตนใหสิทธ์ิแก 5 คน ไดแก ประธานวิชาการ, ประธาน
คณะอนุกรรมการฝกอบรมและสอบฯ, สมาชิกฯ ที่ไดชวยราช
วิทยาลัยจัดเวชศาสตรฟนฟูสัญจรในปนี้แหงละ 1 คน คือ สมาชิก
จาก จ.กําแพงเพชร, จ.อุดรธานี และ จ.สุพรรณบุรีดังนั้น 
สมาชิกอื่นที่สนใจแจงเขารวมการประชุมดังกลาว กรุณาแจงความ
จํานงพรอมหลักฐาน (ถามี) ที่ คุณศิริพร ราชวิทยาลัยฯ ภายใน 
31 ส.ค. 2548 ในกรณีที่มีผูสมัครเกินจํานวน ทางราช
วิทยาลัยฯจะเปนผูพิจารณาคัดเลือก  โดยจะพิจารณาผูที่มี 
paper presentation และผูที่สนใจทางดาน Neruorehab เปน
กรณีพิเศษ 
    
ผลการประชุมสัญจรครั้งที่ 2 Stroke Rehabilitation and 
Depression ที่ จ.อุดรธานี    เมื่อวันที่ 15-16 ก.ค. 2548  โดยมี
สามหญิงแกรงและเกง ไดแก พญ.สุณี เศรษฐเสถียร พญ.เพ็ญชลี 
หมื่นพล และพญ.สุกัญญา ภัยหลีกลี้ รวมทั้งวิทยากรและทีมงาน
รวมกันจัดการงาน ทําใหมีประชาชนและเจาหนาที่เปนรอย ๆ รวม
ฟงและซัก(ฟอก)ถามวิทยากรอยางเชิงรุกและเปนแนวปองกันเพ่ือ
คุณภาพชีวิต ผูรวมประชุมและอาจารย พอ.นพ.อารมย ขุนภาษี คง
จําคําถามเด็ดไดดี “ยายไมอยากเปนอัมพาต จะตองทําอยางไร”....
มีคณาจารยอาวุโสทั้งอาจารยเสก อาจารยเยี่ยมฯ อาจารยอรฉัตร 
รวมตอบคําถามอยางเปนกันเองและมีการตั้งโตะใหคําปรึกษา
ประชาชนดวย  หลังงานวิชาการก็ตองมีการฉลองกันที่ริมบึงสุดมัน
ฉันพี่นอง รุงวันต่ืนเชาไปรวมกันไหวพระ ทําบุญที่วัดโพธิ์ชัย(พระ
อารามหลวง)ซึ่งมี“หลวงพอพระใส”พระคูบานคู เมืองจังหวัด
หนองคาย อ่ิมบุญแลวเดินเลือกสินคา OTOP ของหนองคาย เปน
การชวยกระจายรายไดกันทั่วหนา เม่ือยลาขา ทองหิว ไปอ่ิมทองตอ
ดวยอาหารสุขภาพ “แหนมเนือง” ระหวางเดินทางมีเลนเกมส ”บอก
ชื่อสบูที่มีในโลกนี้“ งานนี้อาจารยอรฉัตร โตษยานนท เปนนายหาง

มาเองเพราะตอบไดเหมาโหลหลากหลายยี่หอจนไกดตองแจก
รางวัลทบตนให งานนี้อ่ิมสมอง อ่ิมบุญ อิ่มทอง ดวยการสนับสนุน
จากบริษัท ไฟเซอร (ประเทศไทย) จํากัด แผนก Neuroscience  

 
แจงผลสํารวจ จํานวนแพทยเวชศาสตรฟนฟู และแพทย

สาขาขาดแคลน 
จากการที่ไดสงแบบสํารวจถึงสมาชิกฯ ทั้งแบบจดหมาย และ E-
mail ไดมีการตอบแบบสอบถาม มายังราชวิทยาลัยฯ จนถึงขณะนี้มี
เพียง 20 ฉบับ สวนใหญเปนเพ่ือน ๆ จากตางจังหวัด โดยจํานวน
แพทยเวชศาสตรฟนฟูสวนใหญคิดเปนสัดสวน 1-5% ของแพทยใน
โรงพยาบาล (ยกเวนศูนยสิรินธรเพื่อการฟนฟูสมรรถภาพแหงชาติ
91%) สัดสวนผูปวยที่ดูแล(ภาระงาน)เทียบกับจํานวนผูปวยของ
โรงพยาบาลทั้งหมดคิดเปน 3-17% ของผูปวยนอก และ 1-43% 
ของผูปวนใน (ยกเวนศูนยสิรินธรเพื่อการฟนฟูสมรรถภาพแหงชาติ
100%) และEMG 100% ทุกโรงพยาบาล  
สมาชิกที่ตอบแบบสอบถามตองการ ใหราชวิทยาลัยฯ…. 
• ชวยสงเสริมงานวิชาการ การวิจัย  การประชาสัมพันธ  
• ชวยสงเสริมแพทยสาขานี้ ใหเปนแพทยสาขาขาดแคลน   
และตองการชวยงานราชวิทยาลัยฯ โดย 
• ทํางานเปนแพทยที่ดี  
• ชวยประชาสัมพันธงานฟนฟูกับกลุมแพทยในโรงพยาบาล

และภาคประชาชน 
 
บันทกึขอหวงใย 
หากทานมีขอมูล หรือ ขาวสารจะใหแจงผานราชวิทยาลัยฯ  
หรือ อยากรูเร่ืองอะไรเปนพิเศษ  หรือ เปนเครือขายบริการ
พิเศษโปรดสงประเด็นความตองการ ตรงมาไดเลยทั้งทาง
จดหมาย โทร/โทรสาร และ E-mail, 
 
เพื่อการแพทยไทยจะไดมีศาสตรฟนฟูสมรรถภาพอยาง
บูรณาการ รวมประสานประโยชน เพื่อคนไทยสุขภาพดี 
Rehabilitation for Thais’ Health and Wellness 
 
แลวเราจะมีความสุขทั่วหนารวมกัน ทุกวัน ทุกคืน ทั้งที่บาน
และที่ทํางาน 
 
ขอแสดงมุทิตาจิตในกุศลกรรมที่ทุกทานไดรวมทํากันมา 
ตราบจนวันนี้  และที่กําลังจะทําตอไปอยางมุ งมั่นและ
พากเพียร 

นพ.พิพัฒน  ชุมเกษียร 


